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HEKS Regionalstelle Ostschweiz — 2020 in Kiirze

Zahlen und Fakten

249 Beratungen in der Beratungs-
stelle gegen Rassismus und Diskri-
minierung, davon wurden 60 neue
Falle gemeldet

330 Sprachlernende mit 108 Kin-
dern bei «HEKS in-fra» in Amriswil
15 000 geleistete Freiwilligenstun-

den von «HEKS Visite»-Teilnehmen-
den in NPOs

693 geleistete Freiwilligenstunden
in den «HEKS Neuen Garten» an 6
Standorten

2 neue «Corona»-taugliche Ange-
bote bei «HEKS AltuM»

277 gefiihrte Coaching-Gesprache
bei «HEKS MosaiQ Ostschweiz»
259 freiwillig geleistete Stunden
durch Netzwerk Mentorlnnen bei
«HEKS MosaiQ Ostschweiz»

3434 Beratungen und 216 Chan-
cenprifungen in den Rechtsbera-
tungsstellen SG, AR, Al und TG

165 fremdsprachige Stellensuchen-
de haben die Stellenbewerbungs-
kurse von «HEKS Triangel» besucht.

316 verkaufte Asyllexika und 5868
verkaufte Staatskundebroschiren

Spenden

Wir sind nach weiterhin auf Spenden
und Zuwendungen angewiesen!

Unkompliziert

und einfach fur Ei' E

die Regional- Y
stelle spenden:

Innovation

Protoyping unseres neuen Projekts Perspektivenwechsel im «in-fra» und
«MosaiQ»: Arbeitnehmerinnen aus Firmen erhalten Einblick in den Alltag
unserer Teilnehmerlnnen und in unseren «HEKS-Alltag» mit dem Ziel einer
Sensibilierung fir aktuelle gesellschaftliche Themen.

«HEKS MosaiQ Ostschweiz» bietet gemeinsam mit dem Studierendenverein
Youth Engagement eine Bewerbungswerkstatt im 1:1 Setting an.

«Hilfetelefon Ostschweiz» der Rechtsberatungsstelle seit Mai: Telefonische
Beratung fur sozial benachteiligte Menschen zu arbeitsrechtlichen Fragen und
Problemen im Zusammenhang mit der Corona-Pandemie.

Das «Kontakttelefon» steht allen Menschen, die sich in der Corona-Zeit
einsam fuhlen seit dem Herbst zur Verfligung.

«LiV», das Lernen uiber Videochat, welches wir mit den Schulschliessun-
gen starteten, hat den gewdiinschten Effekt erzielt und viele Eltern entlastet,
Kinder unterstttzt und Freiwilligen eine spannende Herausforderung geboten.

Publikationen



https://www.luzernerzeitung.ch/schweiz/kopie-von-mohrenkopf-eklat-von-rorschach-hat-folgen-polizeiliches-ermittlungsverfahren-mohrenkopf-koenig-dubler-standaktion-ist-daneben-verkaeufer-teilt-gegen-kritiker-aus-ld.1231335?fbclid=IwAR0peXJi7X7WV9FcO1v0WBovR89g_rcMcIZ9Z1K7Cx5HdyYJStRBgIKyzDo
https://www.tagblatt.ch/ostschweiz/sie-ermoglicht-migranten-das-studium-ld.1187851
https://www.tagblatt.ch/ostschweiz/frauenfeld/im-thurgau-gibt-es-seit-20-jahre-ein-integrationsprogramm-das-dank-subventionierter-kinderbetreuung-vor-allem-jungen-muetter-hilft-ld.1275405http://
https://www.heks.ch/was-wir-tun/heks-hilfetelefon-ostschweiz
https://www.heks.ch/was-wir-tun/heks-kontakttelefon

Wir sagen Danke
Evangelische Landeskirche St. Gal-
len, Thurgau und Appenzell

Katholischer Konfessionsteil des
Kanton St. Gallen und katholische
Landeskirche Thurgau

Soziale Dienste, Sozialamter und
Gemeinden in den Kantonen SG
und TG und Appenzell und Migra-
tionsamter

Fachstelle Integration TG, Al, GR

Kompetenzzentrum Integration
und Gleichstellung (KIG) SG, Depar-
tement Gesundheit und Soziales AR

Beratungsstelle fur Fltuchtlinge in
Herisau, AR

Integrationsfachstelle Rheintal

Peregrina Stiftung TG, Asylzentren
Kanton Appenzell und St. Gallen

Regionale Arbeitsvermittlungszent-
ren (RAV) in den Kantonen St. Gal-
len und Thurgau

Amt far Wirtschaft und Arbeit
(AWA) Thurgau

Schweizerisches Rotes Kreuz
Thurgau und St. Gallen sowie GRA-
VITA

Opferhilfe SG-AR-AI

Diverse NPOs, Fachstellen, Bera-
tungsstellen und Hilfswerke in der
Ostschweiz

Junge Wirtschaftskammer (JCI) St.
Gallen

Diverse Arbeitgebende

Diverse Vereine: Vitas, Youth En-
gagement, TISG, Verein fur Asylsu-
chende Graubtinden

Unseren freiwilligen Mitarbeitenden
Private Spenderinnen und Spender

UBS Stiftung fur Ausbildung und
Soziales

Stiftung Fondia

Leopold Bachmann Stiftung
Ferster-Stiftung
Perrotia-Stiftung

Stiftung Astrid und Grottfried Gru-
neisen

Gesundheitsférderung Schweiz

...und viele weitere!

Unsere KundInnen

Sozialhilfebeziehende in den
Kantonen SG, AR und TG («Visite»)

Asylsuchende und Migrantinnen
in den Kantonen TG, SG, AR und
Al (Rechtsberatungsstelle fir Asyl-
suchende)

Migrantinnen als Gartenfreunde
in den Kantonen SG und TG («Neue
Garten»)

Altere Migrantinnen in den Kan-
tonen SG und TG («AltuM»)

Deutsch-Integrationskursteil-
nehmende und Vorschulkinder in
der Frihférderung im Kanton TG
(«in-fra»)

Fremdsprachige Stellensuchen-
de im Kanton TG («Triangel»)
Qualifizierte Migrantinnen in

den Kantonen SG, TG, AR, Al und
GR («MosaiQ»)

Mutmasslich oder tatsachlich
rassistisch Diskriminierte in den
Kantonen SG und AR («Beratungs-
stelle gegen Rassismus und Diskri-
minierung»)

Anlasse

Neujahrsapéro im Januar 2020

Teilnahme an diversen Veran-
staltungen, wie z.B. Offentliche
Jahrestagung der Schweizerischen
Konferenz der Fachstellen fur Inte-
gration

WissensWerkstatt im November
2020 zum Thema «Migration be-
wegt» musste aufgrund der Co-
vid-19 Situation leider abgesagt
werden.

HEKS Regionalstelle Ostschweiz

Tellstrasse 4

9000 St.Gallen
Weinfelderstrasse 11
8580 Amriswil

Tel. 071 410 16 84
heks_ostschweiz@heks.ch

www.heks.ch
PC 90-3775-4



