
Das Projekt «HEKS Triangel» unterstützt erwerbslose Migrant:innen beim (Wieder-)
Einstieg in den Arbeitsmarkt. Hierfür bietet HEKS Triangel Ostschweiz im Auftrag 
des Kantons Thurgau und in enger Zusammenarbeit mit den regionalen Arbeits-
vermittlungszentren achttägige Weiterbildungskurse mit integrierter persönlicher 
Beratung an. Ausgerichtet an den Schwerpunktthemen «Standortbestimmung» 
und «Stellenbewerbung» werden die Teilnehmenden in der Nutzung ihrer persön-
lichen Ressourcen und ihrer Handlungsfähigkeit gestärkt.

Zielgruppe

HEKS Triangel Ostschweiz richtet sich an fremdsprachige Stellensuchende mit 
oder ohne Berufsausbildung, die beim RAV des Kantons Thurgau angemeldet sind.

Ziele

Fremdsprachige Stellensuchende werden befähigt, sich rasch und möglichst auf 
Dauer in den ersten Arbeitsmarkt zu integrieren. Hierdurch leistet HEKS Triangel 
einen wichtigen Beitrag zum sozialen Zusammenhalt und zur Chancengleichheit.

Aktivitäten

Im Auftrag des Amtes für Wirtschaft und Arbeit (AWA) Kanton Thurgau und in 
 enger Zusammenarbeit mit dem regionalen Arbeitsvermittlungszentum (RAV) 
bietet «HEKS Triangel Ostschweiz» achttägige Intensivkurse mit den beiden inhalt-
lichen Schwerpunkten «Standortbestimmung» und «Stellenbewerbung für Fremd-
sprachige» an. Im Rahmen des Programmes setzten sich die Teilnehmenden mit 
ihren fachlichen und sozialen Kompetenzen auseinander. Durch Informationen, 
eine individuelle Beratung und ein Coaching können neue Perspektiven entwickelt 
und die Aussichten auf eine Stelle erhöht werden.
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